A LUA, O COTIDIANO E O AMBIENTE DE TRABALHO

Nossa Lua é a “senhora de prata” que circunda nosso planeta mensalmente, cumprindo incessantemente sua função protetora e dosadora de energia. Responsável pelo “Departamento dos sentimentos”, chefe dos humores e curadora das finanças e da fertilidade, podemos sentir sua influência recuando e fluindo através de cada afeto, de cada mudança de humor, de cada flutuação que experenciamos, aparecendo e desaparecendo, enquanto sopra seus ares ao redor da Terra.

Cooperando com o “tom” de cada momento que estejamos vivendo, é importante “trabalhar” com a Lua, que tem o poder de fazer um dia deslanchar ou emperrar. Captando essa idéia de “tom” do momento, é que devemos olhar a Lua no céu, por qual signo está passando e como poderá favorecer ou atrapalhar o andamento do trabalho e dos nossos objetivos. 

O ciclo lunar dura trinta dias aproximadamente, atravessando a cada mês, os doze signos do zodíaco. Portanto, ela permanece dois dias e meio em cada signo, emanado para nós, aqui na Terra, suas influências, conforme o crivo de cada signo.

Se considerarmos que despendemos grande parte de nosso dia no trabalho, é de especial importância compreender suas influências em nós mesmos, no nosso ambiente de trabalho e nos nossos colegas. 

Veja a seguir um guia da Lua por signo e sua influência no dia-a-dia do mundo profissional.

Lua em Áries

Com a Lua em Áries, os indivíduos se sentirão seguros e satisfeitos em situações profissionais em que possam assumir o comando, a chefia ou a liderança ou ainda viver situações de independência, liberdade de ação e poder de decisão. 

Não que não se possa receber ordens, ter um chefe ou um supervisor, mas é importante deixar as pessoas tomar suas próprias decisões e permitir que desempenhem suas funções sozinhas. 

Todos procurarão se destacar, mostrar sua identidade através de atividades que os estimulem e vão precisar agir, ter iniciativas, caminhar com as próprias pernas e seguir suas próprias idéias. Todos estarão mais competitivos e combativos, demonstrando criatividade e ousadia. Vão precisar se sentir pioneiros, ser reconhecidos como únicos e se destacar frente aos colegas. 

Por isso, devemos atentar para este espírito competitivo da Lua em Áries, que se estiver exacerbado, pode criar hostilidades entre os colegas, que podem se irritar com as eternas disputas de alguns pelo destaque e pelo primeiro lugar.

Outra forte característica da Lua em Áries é a impetuosidade, o excesso de adrenalina e a rudeza, que nunca lhe fazem pensar nas conseqüências. Por isso, é importante prevenir-se contra situações ou profissões que envolvam materiais inflamáveis e perigosos.

Contrariamente, a Lua em Áries é muito recomendada para atividades que exijam esforço físico, muscular, esportes, expressão corporal ou terapias ocupacionais. E é bastante recomendada para as atividades que possam ser executadas ao ar livre.

Outros temas que estarão favorecidos são todos os ligados a motores, mecânica, ferramentas e automóveis. E também os ligados a armas, objetos pontiagudos, instrumentos de corte, incisão e precisão, como cirurgias por exemplo. 

Com esta posição de Lua, devemos prestar atenção à impulsividade e ansiedade que nos fazem começar várias tarefas e não terminá-las e para a franqueza às vezes excessiva, agressividade, rompantes emocionais, irritabilidade e intolerância, que podem criar climas desagradáveis no local de trabalho.  

Sem dúvida precisaremos ainda lidar com a frustração de não ter as coisas realizadas no instante que desejamos e aprender a dosar certa tendência ao egocentrismo. Todas estas características podem provocar hostilidade no ambiente profissional.

Com a Lua em Áries, todos gostam de correr riscos, enfrentar desafios e perigos e se sentem estimulados a cumprir metas a curto prazo. 

Lua em Touro

É verdade quando se diz que Touro é o signo mais trabalhador e produtivo do zodíaco. Não importa que tipo de trabalho tenha que ser feito, as pessoas trabalharão “de Sol a Sol”, até vê-lo terminado. 

O ambiente de trabalho se torna agradável, todos ficam mais calmos, concentrados em cada passo da tarefa a ser cumprida, compromissados com a qualidade do resultado, além de fazerem a coisa certa já na primeira vez. 

A Lua em Touro pode favorecer todos os assuntos ligados às finanças e números, ao setor imobiliário e de construção, como engenharia civil ou arquitetura, as atividades artísticas, plásticas ou ligadas à estética e à beleza, ou ainda, as atividades ligadas à terra e à natureza como agropecuária, paisagismo, floricultura, ou ainda aquelas ligadas aos sentidos físicos como escultura ou alimentação. 

Se por um lado todos estarão muito certos de suas opiniões, por outros precisarão se sentir seguros e satisfeitos ganhando dinheiro, tendo segurança material e estabilidade. 

Por isso, o período é excelente para planejamento financeiro, investimentos, apreciação de valores, levantamento de orçamentos para compras, aferição de lucros, contagem de estoques.

As pessoas precisam de situações permanentes, têm necessidade de adquirir bens duráveis e de conservar as coisas como estão. Esta Lua confere disposição para manter a rotina diária, ser persistente e não enfrentar desafios. 

Mas é preciso equilibrar certa tendência à acomodação. Todos procuram o conforto e a gratificação física, evitam o stress, a variedade ou a flutuação e precisam aprender a se desapegar das coisas e pessoas quando necessário, para dar lugar ao novo. 

Lua em Gêmeos

Com a Lua em Gêmeos, todos procurarão situações onde possam estar vendo, ouvindo, circulando, explorando novas idéias, coisas, lugares e relações, adquirindo informações e conhecimentos. 

O humor estará variável, as emoções instáveis e haverá excesso de agitação, que pode levar a todos a gastar muita energia falando, pensando, dirigindo ou agitando demais, mas produzindo pouco. 

Mas de qualquer maneira, estarão todos leves e felizes, inteligentes e ágeis, fazendo as coisas rapidamente e partindo para a próxima etapa em menos tempo do que o habitual.

É preciso estar em contato permanente com pessoas, trocando idéias, informações ou produtos, sempre em movimento físico ou mental, em aprendizagem e comunicação. 

Todos querem saber o quê e o porquê de tudo, se sentir brilhantes, espertos, inteligentes, informados e lógicos o tempo todo. E estarão. O que melhor se pode fazer com a Lua em Gêmeos é exercitar o cérebro.

Por isso, a Lua neste signo favorece todas as atividades ligadas ao uso, aquisição ou transmissão de conhecimentos e comunicação, pois Gêmeos tem muita intimidade com as palavras, muita capacidade de argumentação, imaginação e criatividade para contar estórias.

Se o clima estiver profissional demais, pegue uma caneta e deixe fluir suas impressões sobre as pessoas e o ambiente à sua volta.  A Lua neste signo nos dá maior percepção da realidade e maior capacidade de compreensão do que realmente está em jogo.

A Lua de Gêmeos favorece em muito as atividades comerciais e neste período estaremos muito hábeis para negociações e articulações, com facilidade para conhecer as pessoas certas e colocá-las em contato. Por isso, o momento é excelente para prospectar novos clientes.

As ferramentas que não podem faltar são telefone, fax, computador, impressora e Internet, pois estaremos todos dependentes da comunicação e muito comunicativos.

Lua em Câncer

A Lua em Câncer está no seu signo favorito, naquele em que faz mais sentido. Câncer é o signo das criações e das emoções. Juntando tudo temos emoções criativas ou “criando” emoções. 

Portanto, é neste signo que todos precisam se sentir emocionalmente bem, se sentir à vontade, sentir que a vida faz sentido. O importante é se estar envolvido, protegido, acolhido e querido pelas pessoas e pelos ambientes. 

Todos ficam bastante criativos, porém vulneráveis, oscilantes, com o humor variável, sensíveis ao contato com o mundo externo, os ambientes e as pessoas. Portanto, no ambiente de trabalho, é preciso estar mais cuidadoso com as pessoas em geral, já que todos estão muito suscetíveis, não deixando de reagir impulsivamente, quando se sentirem emocionalmente atacados ou inseguros.

Câncer é o signo da família. Isto fará com que todos estejam mais ligados a suas casas, suas famílias e mesmo no trabalho, estarão “em contato” emocional ou mental com a família. Você também vai notar que seus colegas estão mais próximos, mais íntimos, mais sensíveis, precisando se sentir mais acolhidos e, portanto, escolhendo situações em que possam estabelecer laços ou vínculos com outras pessoas e ou em ambientes mais conhecidos e familiares. 

Também é notável que todos estão mais carinhosos e infantis e esse é um daqueles dias em que circulam balinhas, bombons ou guloseimas pelo escritório, ou que se faz um “happy-hour” para comemorar o aniversário de alguém dali.

A Lua de Câncer faz sair para fora a “criança”  ou a “mãe” que existe em cada um de nós. Os que puderem assumir uma função protetora como cuidar, nutrir ou ajudar as outras pessoas vão fazê-lo, enquanto os estiverem mais vulneráveis e infantis serão os protegidos, defendidos e mimados.

Neste signo, a Lua favorece os assuntos em que é preciso ter muita sensibilidade para perceber o outro e as atividades nas quais se crie intimidade como psicologia, por exemplo. A Lua aí ainda favorece o interesse por assuntos que valorizem o passado e as tradições como história ou arqueologia e todos os assuntos ligadas ao lar, imóveis e propriedades: decoração, administração ou vendas imobiliárias, construção, hotelaria. 

Também estarão em alta os temas assistenciais como enfermagem ou assistência social ou os temas ligados à nutrição como alimentação, nutricionismo, restaurantes e, os temas ligados ao solo como irrigação, geografia, cartografia. 

E finalmente, haverá também a tendência de trabalhar e de privilegiar o público feminino ou infantil, como necessário nas creches, escolas ou na medicina ginecológica.

A Lua em Câncer pode acentuar em muito a criatividade e a imaginação para que sejam expressadas através da poesia, da literatura, das novelas, das comédias de costume, das artes plásticas, fotografia, imagens ou cinema. Aqueles que estiverem ligados a essas atividades, passarão por período de dois dias e meio super-produtivo.

Devemos porém, estar muito atentos para certa tendência ao conservadorismo e à dificuldade para enfrentar situações difíceis. E também para não carregarmos nossa vida emocional e familiar para o terreno profissional.

Lua em Leão

Se o mundo fosse um palco, sob a Lua em Leão nós seríamos os atores. Os “spots” estariam ligados e todos sentiríamos que eles estariam voltados para si. 

Isto faz com que você e seus colegas de trabalho tenham que se lembrar de dividir o mesmo ar pois, todos têm vontade de estar no centro das atenções.

Estarão todos performáticos e carregando dentro de si seus melhores talentos e suas melhores ferramentas para demonstrar ao mundo e clamando a audiência para poderem se expressar. Como cada um tem o palco que merece, qualquer área de trabalho pode se transformar em um e cada um de nós, na sua especialidade, se sentir orgulhosos de interpretar o seu papel.

Com a Lua em Leão, o indivíduo se sente satisfeito se estiver desenvolvendo atividades que lhe dêem prazer ou atividades nas quais possa exercer sua criatividade e ser homenageado, respeitado, admirado, festejado e elogiado por seus dotes e talentos.

Cada um precisa expressar quem é, se sentir especial, doar seu coração para o mundo, receber aplausos e ser reconhecido por suas habilidades. Todos estarão criativos, teatrais e talentosos.  

A Lua em Leão favorece as situações em que se possa estar na liderança ou no comando de outras pessoas. Portanto os chefes, os empresários ou os profissionais liberais estarão se sentindo muito bem, donos de si, em seu pleno domínio.

Esse é um momento em que se quer freqüentar ambientes bonitos ou se divertir, indo a lugares de entretenimento, lazer, eventos, espetáculos, jogos, diversão, cinema, teatro, esportes. Ou mesmo cada um de nós vira um artista, uma estrela, um performático, um contador de estórias, um exibicionista e estará na melhor forma que puder se apresentar. Aliás, todas as atividades artísticas estão muito favorecidas sob a Lua de Leão.

Também estarão em alta as atividades com crianças, como educação, educação física, educação artística, formação de jovens, direção de ensino, orientação pedagógica.

Durante este período “tão especial”, é preciso lembrar que todos estarão querendo aplausos e reconhecimento e que, portanto os excessos de vaidade e egocentrismo podem prejudicá-lo profissionalmente.

Lua em Virgem

Como um signo de Terra, a Lua em Virgem acentua os assuntos profissionais e produtivos, além de acentuar nosso espírito crítico, nossa capacidade de perceber as imperfeições e nossa vontade de emitir opiniões sobre tudo.

O indivíduo se sentirá seguro e satisfeito sendo útil aos outros, estando ocupado, se sentindo necessário e ou quando tudo está em ordem, cada coisa no seu lugar e dentro do programado. 

Todos terão necessidade de ordem, ritmo, métrica, desenvolvimento de sistemas, métodos e programações para tudo, além de precisar se sentir competentes, práticos, eficientes, corretos, precisos, lógicos, realistas e pragmáticos.

Esta Lua favorece todas as relações com o trabalho, o ambiente e os colegas de trabalho. Mas pode muito bem deixar todos tão acentuadamente críticos, que uma simples conversa na mesa ao lado pode instigar a irritação de alguém e “subir a sua temperatura”.

Este signo é o “chefe do departamento de saúde” do zodíaco. Portanto, sob a sua influência, todos ficam mais atentos à sua saúde, querendo fazer dietas, recomendando regimes, lendo bulas, se auto-medicando, somatizando e tendo sintomas hipocondríacos. Chegam ao ponto de receitar aos amigos ou colegas, remédios para tal doença, quando nem mesmo o médico da pessoa em questão conseguiu ainda tecer um diagnostico preciso sobre o caso.

Mas, se ao contrário, você trabalhar nas áreas de saúde, veterinária, enfermagem, terapias em geral, análises clínicas ou biomédicas ou afins, você estará especialmente bom neste dia, desejando sinceramente ajudar e curar os seus pacientes assim como estará apto a utilizar todo o seu talento e da melhor maneira possível.

Outras áreas que estão favorecidas sob a Lua de Virgem são todas as atividades de prestação de serviços públicos como comércio, telefonia, correios e telégrafos, restaurantes, lotéricas, loja de consertos, assistências técnicas, lavanderias e etc.
A Lua neste signo também favorece as atividades ligadas a terra, a natureza, a nutrição, ecologia, biologia, agronomia, além das áreas que requeiram habilidades técnicas, mente analítica e detalhista como análise de sistemas, engenharias, informática, serviços de escritório.

De qualquer modo, o clima é muito favorável para não se perder tempo, para priorizar atividades, para fazer serão, para limpar a mesa de trabalho, organizar o arquivo, passar tudo a limpo e fazer o que tiver que ser feito com toda a eficiência e espírito prático possíveis. 

Devemos apenas estar atentos a rigidez, a super-exigência, ao perfeccionismo e ao espírito crítico excessivos. 

Lua em Libra

Sorria quando você fala, e você o fará, quando a Lua estiver em Libra.

Durante  o trânsito da Lua por este signo, que é de todos o mais dado aos relacionamentos e à sociabilidade, todos estarão simpáticos, leves, tolerantes, sociáveis e cordiais. Mesmo nos momentos mais ordinários, as pessoas se esforçam para serem amáveis, simpáticas, camaradas. Mesmo os signos de fogo, que costumam ser muito apressados, batem na porta antes de entrar, quando a Lua aí está.

Nós ficamos capazes de notar todas as pessoas do ambiente, de ouvir as estórias que têm para contar, de concordar com as propostas alheias, não importa até qual seja o assunto. Todos “topam” os convites que são feitos, as pessoas se reúnem mais, passeiam mais pelo escritório, vão até sua mesa, dão um tapinha nas suas costas...

Há um clima de camaradagem no ar e quando os olhares se cruzam, fica muito claro quem são os que estão em crise e precisando de ajuda. E ninguém conseguirá retomar o seu trabalho, enquanto aquela pessoa e o ambiente não estiverem novamente em equilíbrio. 

Libra é o signo da justiça e do equilíbrio, que são sempre defendidos em nome da paz. Sob a sua influência, podemos ser chamados para mediar algum assunto ou permitiremos que alguém faça o papel de mediador de alguma situação para nós.

Com a Lua em Libra, o indivíduo se sente seguro e satisfeito quando está em atividades que envolvam uma ou mais pessoas. Qualquer atividade deve incluir parceria, relação interpessoal ou interação com público. 

Este signo favorece atividades que valorizem o belo e a harmonia, a estética e as artes, como artes plásticas, desenho, arquitetura, moda e beleza, por exemplo. Também favorece aquelas ligadas à justiça, como simboliza a balança e, principalmente, as atividades que exijam receptividade, interação social, sociabilidade, diplomacia como relações públicas, aconselhamento, terapias, consultorias ou assessorias diversas. Aqueles que estiverem ligados a essas atividades, passarão por período de dois dias e meio super-produtivo.
Todos estarão buscando se relacionar, ir a lugares públicos e atraentes, estar acompanhado, ter contato social, se sentir atraente, sedutor, popular, ser aceito e apreciado. Há um clima de sedução no ar, há muito charme e amabilidade. Cada um vai procurar estar com a melhor aparência possível e tirar de si tudo o que houver de refinamento, boas maneiras, cordialidade. 

Este é um momento em que se busca reciprocidade nas relações, em que se prima por ser cooperativo, conciliador, diplomático, franco, justo, equilibrado e muito sociável. É preciso apenas estar atento para a auto-indulgência e a busca de prazer, conforto e satisfação exagerados. 

Lua em Escorpião

Quando a Lua está em Escorpião, não comece um trabalho que você não possa terminar. Você estará tão envolvido que mesmo que aconteçam impedimentos pelo caminho, você vai lidar com eles até atingir seus objetivos.

Ë assim que nos sentimos com a Lua neste signo. Ficamos determinados, compenetrados, temos necessidade de ir fundo em tudo, de nos sentirmos fortes, profundos e intensos, em qualquer atividade. 

Para tal, vamos nos dedicar completamente, ser persistentes e procurar influenciar, seduzir, persuadir, manipular e exercer poder sobre as pessoas as quais necessitamos para alcançar nossas metas.  

Também ficam todos mais desconfiados e nenhum signo gosta mais de fazer as coisas às escondidas do que Escorpião. Portanto, torna-se irresistível não agir assim. Mas saiba que todos estão sob a mesma influência e que se você pensa estar com o domínio da situação, podem haver mais dados ou informações das quais você não dispõe. Espere mais dois dias, quando a Lua entrar no próximo signo e pode ser que você venha a descobri-las. Ou pode ser que você não agüente esperar e dê uma de detetive, papel muito freqüente neste signo.

Como todos ficam mais agressivos, pode ser que sob a influência desta Lua, se atraia alguma provocação ou agressividade e conseqüentemente se fique ruminando horas, perdendo o sono à noite, repassando as falas do dito episódio e tentando encontrar a melhor maneira de responder à altura. É o famoso re-sentimento, tão presente no ar, quando a Lua atravessa Escorpião.

Com a Lua neste signo, o indivíduo se sente seguro e satisfeito se estiver tudo sob o seu comando ou controle, se estiver ocupando uma posição de poder e ou se estiver obtendo recompensa financeira. 

Estaremos todos mais hábeis para lidar com os recursos em geral, sejam eles físicos, materiais, econômicos, intelectuais, emocionais e mais aptos e a transformar qualquer crise em oportunidade de crescimento. Também estamos todos mais estratégicos e qualquer atividade que envolva planejamento deve ser iniciada neste momento.

A Lua em Escorpião favorece atividades em que a renovação, reforma, cura, restauração, reconstrução, regeneração e transformação sejam necessárias como é o caso da medicina, reabilitação, terapias em geral, restauração de objetos, construção, transformação de matérias primas em energia. Favorece também atividades que lidem com investigação como pesquisa, psicologia, psiquiatria, ciência e política. 

Por isso, se sua atividade está incluída numa das citadas acima, você estará muito mais determinado e produtivo durante este período de dois dias e meio.

Estaremos todos mais cautelosos, estratégicos, misteriosos e nos auto-protegendo ao máximo para não demonstrar qualquer sinal de vulnerabilidade.  Recomenda-se prestar muita atenção para a tendência à obsessividade, desconfiança, vingança, possessividade e cólera.

Lua em Sagitário

Sagitário é um “expert” em viver o “casual”, ou seja, nenhum signo preza mais a liberdade de ser quem se é, de se sentir confortável, de ser espontâneo, sem pretensão. 

Esta atitude vai contaminar tudo e todos quando a Lua aí estiver. O ambiente de trabalho estará leve, descontraído e as pessoas estarão risonhas, bem-humoradas, engraçadas, fazendo mais intervalos para o lanche do que de costume e tentando o mais possível contar com a sorte de não haver muito trabalho a ser feito e poder sair mais cedo do escritório.

Lembra-se do “slogan”: “Liberdade é uma velha calça desbotada” ? Pois é assim que nos sentimos com a Lua em Sagitário. Queremos correr mundo, viver aventuras, subir num jeep e soltar os cabelos ao vento, explorar lugares novos e... trabalhar o menos possível. Ou, se houver trabalho a ser feito, que não exija muitos detalhes e concentração.

Mas não vamos pensar que Sagitário “não quer nada com o batente”. Na verdade, este signo pode se envolver e muito se o assunto realmente lhe interessar ou lhe proporcionar informação, cultura, conhecimento.

Com a Lua em Sagitário, nos sentimos satisfeitos quando estivermos adquirindo conhecimento, buscando o saber teórico e o sentido da vida. Ou se estivermos em total liberdade, nos sentindo independentes e nos aventurando pelo mundo em viagens ou atividades esportivas. 

Todos buscam sentir entusiasmo em tudo o que fazem, vislumbrando um mundo mais justo, um futuro melhor, novos horizontes, alvos longínquos, resultados positivos. Ou buscam estabelecer desafios e metas grandiosas, para se aventurarem na conquista desses alvos distantes. Os ambientes e atividades devem estimular o crescimento e a liberdade e exalar otimismo, fé e alto astral. 

A Lua em Sagitário favorece atividades profissionais que permitam propagar o conhecimento como é o caso dos professores, conselheiros, consultores, escritores, editores, publicitários, promotores culturais. 

Favorece também as atividades que envolvam lugares distantes e viagens como agente de turismo, negócios com importação e exportação, culturas, filosofias e religiões estrangeiras. Favorece ainda as atividades ligadas às leis e à justiça, como advocacia, por exemplo.

De qualquer modo, todos estarão mais auto-indulgentes e com certa dificuldade em lidar com situações desfavoráveis, restritas ou rotineiras, com tendência a aproveitar mais as boas oportunidades que a vida oferece e a vivê-la de modo mais leve e transparente.  

Lua em Capricórnio

Com a Lua em Capricórnio, as pessoas costumam não deixar transparecer que tenham vida pessoal. Mesmo aquele colega que é sempre muito emocional e sensível, não vai comentar com ninguém se estiver vivendo algum sério problema doméstico durante este período.

Todos chegarão no trabalho no horário correto, estarão muito disponíveis a discutir os mais detalhados e cabeludos problemas relativos ao trabalho, estarão sérios, responsáveis, metódicos e produtivos. Nos dias em que a Lua atravessa este signo, conseguimos produzir em média muito mais que em qualquer outro período.

Você e cada um de seus colegas se sentirá mais seguro e satisfeito se estiver exercendo sua competência naquilo que faz e consequentemente obtendo segurança, estabilidade, sabendo que fazem parte de estruturas sólidas e de  situações confiáveis. 

É preciso se sentir produtivo materialmente, reconhecido quanto à sua excelência profissional e se possível controlar e administrar o progresso, fazer as coisas acontecerem e transmitir credibilidade aos demais. Este é um bom momento de mostrar suas habilidades, porque certamente alguém estará notando sua dedicação e pensando em promovê-lo, se esta for a sua intenção.

Sob a Lua em Capricórnio estão favorecidas as posições de comando, chefia e autoridade e de certa forma todos se sentirão aptos a galgar posições de mais responsabilidade e domínio.

Esta Lua favorece as atividades financeiras e econômicas em geral, bem como as que exijam especialização ou alta competência, precisão, perícia, técnica ou pesquisas. 

Também favorece toda sorte de profissões administrativas conjugadas com as habilidades lunares para medicina, odontologia, fisioterapia, reabilitação, práticas terapêuticas, construção, arquitetura, hotelaria, ou ainda criação, desenvolvimento ou produção de itens consumíveis.

De qualquer modo, todos estarão mais conservadores, disciplinados, práticos, pragmáticos, assumindo seus compromissos com seriedade, se envolvendo em metas ambiciosas, querendo pôr ordem em tudo, organizar o trabalho e as pessoas nele envolvidas, tratando cada situação com uma dose extra de realismo e racionalidade e não se deixando envolver por sentimentalismos.

Recomenda-se estar muito atento ao excesso de crítica e autocrítica, a auto-exigência,  as tarefas excessivas e ao perfeccionismo, que podem nos transformar em escravos de nós mesmo durante este período de dois dias e meio.

Lua em Aquário

Com a Lua em Aquário, todos estarão mais rebeldes e radicais, enfrentando toda e qualquer pessoa, situação ou obstáculo que se interponha entre eles e seu sistema de crenças. 

Aquário é o signo das idéias fixas e apesar de ser muito aberto e pregador da liberdade, quando o assunto é uma grande causa social, ou a defesa de alguma minoria, do meio-ambiente, de uma comunidade, de uma injustiça enfim, quando se tratar de algo que trará redenção, promoverá liberdade ou restaurará a dignidade de alguém, lá estará um aquariano empinando esta bandeira.

O ambiente de trabalho fica mais descontraído, todos se transformam em seres politicamente corretos, engajados, defensores das novas correntes de pensamento, da modernidade e da liberdade de ação e criação. 

Sob a Lua de Aquário, cada um de nós se sentirá seguro e satisfeito em atividades profissionais nas quais possa ter liberdade e independência, fazer algo original, inabitual, fora do comum, inconvencional. 

Tornam-se indispensáveis os mais modernos instrumentos de comunicação, os mais novos sistemas tecnológicos, as mais inovadoras ferramentas que o progresso e a atualidade possam oferecer e que nos ponha em contato com tudo o que está acontecendo na atualidade. Todos estarão muito criativos, revolucionários e procurarão maneiras inovadoras, ousadas, alternativas de cumprirem as mesmas tarefas.

Estaremos todos mais intuitivos, criativos, inventivos e com visão de futuro, qualidades que nos capacitam para atividades de planejamento, desenvolvimento, modernização, antecipação de tendências e tecnologias sejam elas sociais, intelectuais, políticas, econômicas, de comportamento, como é o caso dos urbanistas, ambientalistas, socio-economistas, planejadores. 

Esta Lua favorece todo tipo de profissões autônomas nas quais se possa ser o próprio patrão, sem ter chefe, sem horário fixo, cartão de ponto ou vínculo empregatício. Portanto, ser um assessor ou consultor em atividades que promovam o bem-estar social e a melhoria de condições de vida da coletividade, estão entre as opções ativadas por esta posição lunar.

Também estarão beneficiadas as atividades como astrologia, atividades New-Age, física nuclear, mídias alternativas ou ainda as que contribuírem para a melhoria das condições coletivas como cientista social, político, sindicalista. 

É preciso se sentir socialmente engajado, significante, pertencente a tribos, partidos ou bandeiras, ao mesmo tempo que é preciso se sentir único, diferente do contexto, incomum.

Este é um excelente período para se fazer transformações radicais na vida ou para adotar posturas efetivamente ousadas que promovam rupturas com qualquer ordem conservadora estabelecida. Porém, recomenda-se atenção para certa tendência a rompimentos bruscos, mudanças repentinas, rebeldia, indisciplina, transgressão à regras e limites, pois, por excesso de contundência podemos mais tarde nos arrepender de atitudes tomadas no calor da situação.

Lua em Peixes

O signo de Peixes é similar a uma grande antena parabólica. Sob a sua influência todos estarão mais sensíveis do que nunca aos ambientes e pessoas em volta. Também estamos todos mais perceptivos com relação aos sentimentos alheios e dispostos a ajudar, a aliviar, a tornar mais leve qualquer pessoa que esteja em sofrimento ou qualquer situação muito tensa. 

Sob a Lua de Peixes, as pessoas ficam mais cordatas, mais afáveis, mais adaptáveis, mais compreensivas com tudo e com todos.

Esta Lua nos faz querer sonhar, fantasiar, imaginar um mundo melhor e mais humano. Por isso, se estivermos envolvidos em alguma tarefa estressante, pesada e que exija muito esforço, vamos nos sentir como num campo de batalha sem escudo e sem defesa. 

Com a Lua em Peixes, o indivíduo se sente mais satisfeito quando estiver envolvido em atividades que desenvolvam algo de âmbito maior, que faça sentido para ele, suas crenças e intuições, que beneficie alguma coletividade e que torne o mundo um lugar mais humano para se viver. 

Favorece as atividades que exijam inspiração, disposição para sonhar, desenvolver a imaginação ativa, criativa, intuitiva e criar como todas as artes em geral: música, poesia, literatura ou entretenimento, cinema, teatro, dança, iluminação e cenografia. Favorece também atividades nas quais sejam necessárias habilidades psíquicas como psicologia, alquimia, hipnose, aconselhamento.

Como a percepção dos outros e dos ambientes está exacerbada, como se sente tudo, se pressente tudo e se emociona com tudo, estamos especialmente talhados para as atividades que envolvam antecipação de tendências, como necessário na moda e na política, por exemplo. Ou ainda as que pudermos nos identificar com alguma causa, crença ou ideal como é o caso da ecologia, biologia marinha, meio-ambiente ou ainda teologia. 

Mas as mais favorecidas são mesmo as áreas onde se possa exercer a tendência natural para prestar assistência à doentes e incapacitados, como na medicina, saúde pública, serviço social, pois dentro de cada um de nós mora, neste momento, um “salvador da pátria”.

Quando a Lua atravessa o sensível signo de Peixes, esteja atento a sua hiper sensibilidade, respeite seu ritmo lento e não despreze nunca as suas intuições e pressentimentos. Descanse o mais que puder, dê vazão aos seus sentimentos, ouça os seus interiores e relaxe. Mas tente também distinguir a fantasia da realidade, pois esta Lua acentua a imaginação excessiva,  as fantasias e a construção de castelos de areia.  







