LUA E PLANTIO

A Lua governa todos os tipos de fertilidade e todos os ciclos de crescimento. A atração magnética que exerce sobre a terra influencia o volume da seiva circulando no interior das plantas e vegetais. Plantar de acordo com as fases da Lua e com a natureza do signo em que ela se encontra é bastante produtivo.

FASES DA LUA

Segundo o astrólogo Jim Maynards no seu Celestial Guide, o ciclo crescente da Lua (da Nova até a Cheia - fase iluminada) é bom para plantar, fazer enxertos ou transplantes de plantas anuais (anual é um tipo de plantio que completa um ciclo inteiro numa única estação e que precisa ser replantada a cada ano).

No ciclo após a Lua Cheia (minguante - na fase menos iluminada) é melhor podar e plantar bienais, plantas perenes, bulbos e raízes (bienais incluem plantas que são cultivadas numa estação e só são colhidas no próximo ano e na mesma estação). As plantas perenes, bulbos e raízes incluem todos os cultivos que crescem da mesma raiz ano após ano.

O último quarto minguante (logo antes da Lua Nova) é melhor para lavrar e cultivar o solo para eliminar ervas daninhas e pragas.

Uma regra simples mas preciosa é que o cultivo de plantas aéreas (que crescem sobre o solo) é feito durante a Lua Crescente e o cultivo das plantas subterrâneas (que crescem sob o solo) deve ser feito durante a Lua Minguante.

O astrólogo Llewellyn no seu Moon Sign Book nos dá maiores detalhes sobre cada fase da Lua.

1º Quarto Crescente.

Plantas anuais que dão seus frutos sobre o solo cujas sementes crescem na parte externa das plantas e que tem muita folhagem são as mais favorecidas para o cultivo nesta fase. Ex.: aspargos, brócolis, couve flor, alface, espinafre, repolho, couve, agrião, salsa, pepino, endívias, chicória e escarola.

2º Quarto Crescente.
Plantas anuais que crescem acima do solo, mas que produzem suas sementes na parte interna do fruto. Ex.: tomate, feijão, fava, beringela, melão, abóbora, pimenta, ervilha, etc.

Alho, cereais e grãos podem ser plantados tanto na primeira fase quanto na segunda fase do Quarto Crescente.

3º Quarto Minguante
Ideal para o cultivo de plantas bienais, perenes, bulbos e raízes. Ex.: cenoura, cebola, batata, morango, framboesa, uva, rabanete, beterraba, nabo, trigo.

4º Quarto Minguante.
Uma boa fase para corte de madeira, de preferência num signo estéril. Ver a listagem abaixo dos signos.

Signos

 Áries é um signo de Fogo. Quando a Lua está em Áries é um período seco e estéril. Favorável para o plantio de cebolas, cultivar o que já está em crescimento e eliminar ervas daninhas, etc.

Touro é um signo de Terra. Quando a Lua está em Touro é um tempo úmido e produtivo. Bom para o plantio, especialmente de raízes.

Gêmeos  é um signo de Ar. A Lua em Gêmeos marca um tempo seco e estéril. Desfavorável para o plantio.

Câncer é um signo de Água.  Quando a Lua está no signo de Câncer, é um período especialmente útil e muito fértil. É o mais fértil signo do zodíaco. É o melhor para todas as espécies de plantio, especialmente, plantas aéreas. Também para irrigação, enxerto e transplante.

Leão é um signo de Fogo. É o mais seco e árido. Desfavorável para o plantio. Indicado para eliminar ervas daninhas e pragas e para cultivar o que já foi plantado.

Virgem é um signo de Terra. É úmido, mas estéril. Bom para limpar, organizar o jardim e as plantas.

Libra é um signo de Ar. É um período úmido e relativamente produtivo. Indicado para o plantio de flores e plantas ornamentais.

Escorpião é um signo de Água. É um período úmido e ,muito produtivo. Bom para o crescimento das plantas, cultivo e plantio de todos os tipos, especialmente de vinhas. Bom período para irrigar e podar.

Sagitário é um signo de Fogo. Período seco e estéril. Não é aconselhável o plantio. Bom para eliminar ervas daninhas e insetos.

Capricórnio é um signo de Terra. É  um período bastante produtivo. Bom tempo para o plantio de raízes.

Aquário é um signo de Ar. Quando a Lua está em Aquário, o período é seco e estéril. Indicado para eliminar insetos e ervas daninhas, não para plantio 

Peixes é um signo de Água. Período úmido e muito produtivo. Excelente para o plantio e cultivo
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